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Vigiai 

1º Dom Advento - Ano A 

Com este 1º Domingo do Advento inicia-se mais um Ano 

Litúrgico, no qual relembramos e revivemos os Mistérios da 

História da Salvação. 

 

A palavra ADVENTO significa "Vinda" - a vinda de Cristo que 

mais uma vez vamos reviver neste Natal que se aproxima. 

A Liturgia deste domingo é um veemente apelo à 

VIGILÂNCIA. 

 

Na 1ª Leitura, o Profeta ISAÍAS apresenta um texto que 

mostra a atitude de espera do Antigo Testamento e o Adven-

to pré-cristão.  

É o poema da Paz Universal e da União de todos os povos  

ao redor do Senhor.  

O Profeta promete três coisas: 

 

- Jerusalém tornar-se-á o centro, para o qual os homens de 

todo o mundo voltarão os seus olhares, os seus sonhos e as 

suas esperanças: 

- Todos os povos da terra hão-de tomar o caminho de Je-

rusalém, ao encontro do Senhor.  

- Quando isso acontecer chegará então a "Paz universal", 

como fruto da justiça.   

  Mas, para que tudo isto aconteça, é preciso VIGIAR. 

(Desenvolver….) 

 

Na 2ª Leitura, São Paulo convida-nos a acordar, para des-

cobrimos os sinais do novo dia que já nasceu e convida-nos 

também a caminhar ao encontro da Salvação, deixando as 

obras das trevas e vestindo as armas da LUZ. (Rm 13,11-14) 

 

O Evangelho é um apelo de Jesus à VIGILÂNCIA, para re-

conhecermos o Senhor, quando Ele vier.  

Para transmitir essa mensagem, Jesus usa três quadros: 

- O 1º Quadro é da história da humanidade, na época de Noé:  

  Os homens viviam, então, numa falsa alegria, preocupa-

dos apenas em gozar a sua vida. Quando o dilúvio che-

gou, apanhou-os de surpresa e distraídos. 

- O 2º Quadro fala dos trabalhos da vida quotidiana que podem 

levar-nos a esquecermos a preparação da Vinda do Se-

nhor.  

- O 3º Quadro coloca o exemplo do dono de uma casa,  

  que adormece e deixa a sua casa ser roubada pelo ladrão.  

A grande mensagem de Jesus, neste Evangelho, é a se-

guinte: “É preciso estarmos VIGILANTES” 

 

O que significa "estar vigilante"?  

Jesus continua a vir sempre, para nos salvar e para nos tra-

zer a felicidade. E nós temos que estar sempre atentos para 

percebermos cada uma das suas vindas e cada uma das suas 

presenças no meio de nós: 

Ele está presente  

- nas palavras de quem nos orienta para o bem,  

- está presente nos gestos de amor dos nossos irmãos,  

- está presente no esforço de quem se sacrifica para cons-

truir um mundo mais justo e mais fraterno. 

 

Se Jesus está presente, nós temos de estar atentos para o 

acolhermos: 

Os motivos que podem impedir o acolhimento do Senhor 

que aí vem, mais uma vez, neste Natal são os seguintes: 
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- Os prazeres da vida: a pessoa mergulhada nos prazeres 

fica alienada; ao domingo, dorme... passeia... pratica despor-

tos... mas não sobra tempo nenhum para celebrar a sua fé, 

na Comunidade... 

- Outro motivo que nos impede é o Trabalho excessivo: a 

pessoa vive obcecada pelo trabalho e esquece o resto: es-

quece Deus, a família, os amigos, a própria saúde... 

- A Distração: o distraído não vê Cristo, presente na pessoa 

sofredora... nem na pessoa dos outros. Acha que não é pro-

blema seu... é do governo... da Igreja... é dos outros... 

 

Na nossa vida, é preciso estarmos atentos, para não nos 

distrairmos do essencial e daquilo que tantas vezes nos impede 

de darmos atenção ao Senhor que quer renascer, mais uma 

vez, nos nossos corações. 

 

E prepararmos os nossos corações é acolher os mais po-

bres e participar na mesma missão de Jesus:  

- ajudar,  

- libertar  

- e mudar as estruturas injustas à nossa volta, para uma 

sociedade mais feliz. 

Para isso, procuremos VIVER VIGILANTES. 

 

 
Adaptado de 

Pe António Dalla Costa 


