Sal da Terra e Luz do Mundo
5 Comum A

Depois do Sermao da Montanha, em que Jesus proclamou as
Bem-Aventurancgas, Jesus continua a anunciar o Reino de
Deus. Hoje, mostra, através de dois simbolos, o que €& preciso
para se pertencer a esse Reino:

E preciso ser: SAL DA TERRA e LUZ DO MUNDO.

A 12 Leitura apresenta as condi¢des para sermos Luz no meio
do mundo. O profeta Isaias diz que “a nossa luz brilhara na
escuridao e a nossa noite sera como o meio-dia” quando

- soubermos repartir o nosso pao com os famintos,

- quando soubermos dar abrigo aos pobres sem abrigo,

- e quando dermos roupa ao que nao tém que vestir.

Entdo, se chamarmos pelo Senhor, ele respondera,

“Estou aqui”.

Para uma pessoa ser luz do mundo, precisa de comprometer-
se de tal maneira, que seja todos os dias um sinal do amor de
Deus, no meio do povo. (Is 58,7-10)

A 22 Leitura avisa que ser "Luz" ndo é colocar a nossa espe-
ranga de salvagcdo em esquemas humanos de sabedoria, mas
identificarmo-nos com Cristo. (1Cor 2,1-5)

O que é identificar-nos com Cristo? (explicar...)

No Evangelho, Jesus convida os seus discipulos a serem
o "Sal da terra e a luz do mundo". (vt 5,13-16)

Para que serve o Sal?
- Para dar SABOR a comida e CONSERVAR os alimentos...
O que o Sal é para a comida, o cristao deve ser para o seu
semelhante:

O cristao deve tornar a nossa Religido apetitosa e agrada-
vel...

- Deve ser o tempero que da o gosto pelas coisas de Deus,

- Deve dar sabor a vida, com o seu entusiasmo, com o seu oti-
mismo e com a sua alegria, nascida de Deus, fonte de todo
bem.

O cristdo deve ser um elemento que preserva o mundo de
hoje da corrupg¢do, como o sal faz com os alimentos...

- A PRESENCA do SAL na comida é discreta, mas atua efi-
cazmente.

O sal dissolve-se completamente nos alimentos e perde-se
em agradavel sabor.

(S6 se nota quando ha de mais ou quando falta).

Assim tem de ser o cristao: Deve ser sal da terra, humilde,
derretido, saboroso, que atua dentro da comunidade, o qual
nao se nota, mas é indispensavel.

- Se o sal perder a Forca, com que se ha-de salgar?...

Os cristdos também podem perder a sua forgca e ser sal sem
sabor, quando tiram o sabor da mensagem de Jesus e se
afastam das exigéncias do Evangelho...

E o que fazer desses cristdos que sao “sal sem sabor”?
Jesus disse: Esse sal que perdeu a forga "de nada mais serve
sendo ser deitado fora e ser pisado pelos homens..."

E Cristo reforgca essa verdade, ilustrando o seu discurso com
outra figura:
"Vos sois a LUZ DO MUNDO".

O que é a Luz para n6s?
E sinal de vida, de calor, de dinamismo e de trabalho...
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Na Biblia: a Luz tem um significado muito rico...:

- Jesus disse: "Eu sou a Luz do Mundo”...

- E a Luz que da sentido & vida, a dor e a propria morte...
E Cristo ndo quer ser Luz sozinho:

Por isso, nos convida a sermos, também nés, LUZ.

Para que serve a Luz?

- Para mostrar o caminho...

As belezas presentes na natureza, sem a luz ndo as consegui-
mos ver...

O cristao deve ser uma luz acesa, apontando os caminhos da
vida, da liberdade, do amor e da fraternidade...

- O verdadeiro cristdo € um "reflexo da Luz" que mostra as
coisas bonitas que a acado de Deus realizou em nos.

- Foi Jesus quem disse: "Assim brilhe a vossa luz diante dos
homens... para que vejam as vossas boas obras e glorifiquem
o Pai que esta no céu". (Mt 5,16)

Ninguém é Luz por si proprio: € necessario estar ligado a
uma FONTE geradora:

Tal como uma Ldmpada depende de um Gerador, eléctrico
para dar luz, assim nés dependemos do gerador que é Cristo
para sermos luz do mundo.

Seremos mais ou menos luz, na medida em que estivermos
ligados ao Senhor.

Essa ligacao faz-se pela meditagdo da palavra de Deus,

pela comunh&o eucaristica e pela oragéo...

Esta é a nossa Missao:
Ser Sal da Terra e Luz do Mundo...

- SAL que preserva da corrupgao e da o gosto das coisas de

Deus...

- LUZ que ilumina e se vai consumindo ao servigo dos nossos

irmaos, iluminando o caminho que os leva até ao Pai do Céu...

Se n3ao formos sal e luz, seremos INUTEIS... e seremos lan-
cados fora...

Pecamos a Deus muita LUZ, para compreendermos a nossa
missao,

e muita FORCA para sermos de facto:

-Salda Terrae

- Luz do Mundo..



